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einen gute

Da wir alle Speisen frisch zubereiten und auf Anmeldungen verzichten, behalten wir uns Anderungen vor.
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Vorspeise Gurken und Gurkensalat Knackeprot mit Apfel- Rohkost
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. Reis mit Gemuse Gemduse (Bohnen, - Pfannkuchen mit
Hauptgang Nudelsuppe mit CurrysoRe Wurzeln) und Tomatensofe mit Apfelmus
Dinkelbrot K I Nudeln
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n Appeét'’: e) Erdniisse f) Soja g) Milch h) Schalenfriichte i) Sellerie
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